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    Ziele und Zielgruppen  


  

          Zielgruppe sind Babys und Kleinkinder bis 3 Jahre in der Region Heerstrasse Nord.

Ziele sind die Unterstützung und Förderung von Babys und Kleinkindern, die dadurch eine höchstmöglichste Chancengleichheit in unserer Gesellschaft erhalten sollen.

Wir möchten Babys und Kleinkinder fördern und dafür ist es notwendig, deren Eltern in den Mittelpunkt unserer Arbeit zu stellen. Hierbei ist es unser Ziel, die Eltern optimal aufzuklären, zu unterstützen und zu sensibilisieren, damit sie im Umgang mit ihren Kindern zunehmend sicher werden und selbstbestimmt eigenverantwortlich im Interesse des Kindes handeln können. Im Mittelpunkt der Beratung steht die Förderung der Bindung zwischen Mutter/Vater und Kind und die Stärkung der Eltern um feinfühlig für die Signale und Bedürfnisse ihrer Kinder zu sein.

Grundlage unserer Arbeit in den Frühen Hilfen und somit auch in diesem Projekt bilden die 13 Leitsätze der Frühen Hilfen (siehe Nationales Zentrum Frühe Hilfen (NZFH)).
    
    
    
  







  
    Unsere Leistungen und Angebote  


  

          Early Bird Einzelcoaching für Eltern

	
Die Mitarbeiter*innen bieten kostenlos ein individuelles Coaching/ Training für Eltern mit ihren Babys und/oder Kleinkindern an.


	
Eine Familie (ein Elternteil oder ein Elternpaar) kann bis zu 10 Einzeltermine in Anspruch nehmen. Diese individuell angepasste Beratung unterstützt die Eltern im Umgang mit ihren Kindern. Die Eltern erhalten praktische und lebensnahe Informationen und Anregungen zu den Entwicklungsschritten ihrer Säuglinge oder Kleinkindern und erfahren somit, wie sie ihre Kinder in den jeweiligen Entwicklungsphasen am besten unterstützen können.


	
Das Coaching versteht sich als Schutzraum, in dem die Eltern explizit dazu eingeladen werden, Unsicherheiten in der Versorgung, der Förderung und im Umgang mit dem Kind offen anzusprechen.


	
Gemeinsam mit den Eltern werden Wünsche und Bedarfe gesammelt und werden passende Angebote im Kiez vermittelt. Auch eine erste Begleitung zu einen Angebot in Spandau ist möglich.


	
Das Coaching kann an unterschiedlichen Orten stattfinden, entweder in Trägerräumen, im Familienzentrum, in Räumen eines Kooperationspartners im Quartier oder auch als aufsuchendes Angebot im häuslichen Umfeld der Familie.




Early Bird Kurse 

	Dies ist ein Kurs bestehend aus maximal 4 Modulen, die alle Themen rund um die Förderung von Babys und Kleinkindern beinhalten. Diese Kurse finden u.a. in den Familienzentren statt und können von allen in der Region Heerstrasse Nord befindlichen Trägern und Gruppen angefragt werden. Die Kurse können im Tandem mit Kooperationspartnern durchgeführt werden oder als ein kleiner Input in bestehende Angebote eingebaut werden.


Aufbau eines Patenschaftsprojektes

	Ziel ist es, ein für das Gebiet passendes Patenschaftsprojekt zu entwickeln.
Derzeit befindet sich dieses in der Aufbauphase.


 

Unsere MitarbeiterInnen sind auch öffentlich aktiv: 
Das Stadtteilmagazin staaken.info hält die AnwohnerInnen über den Fortschritt der Arbeit auf dem Laufende. Außerdem war das Projekt Teil der Bewerbung um den deutschen Kitapreis 2020 und gewann gemeinsam mit dem Bildungsnetz Ag Frühe Förderung den 2. Platz.
    
    
    
  







  
    Team  


  

          Das Team besteht aus zwei sozialpädagogischen Fachkräften, die über zusätzliche Qualifikationen in den Bereichen Stillberatung, Trageberatung und Babymassage verfügen. Unsere Mitarbeiter*innen nehmen regelmäßig an Supervision, kollegialer und fachlicher Beratung teil und nutzen interne Fortbildungsangebote sowie externe Weiterbildungsmöglichkeiten, um sich fortlaufend zu qualifizieren.
    
    
    
  







  
    Ansprechpartner*innen und Kontakt  


  



  
  
      Melanie Jürgensen
Tel. 0173–175 09 50

Alicia Seyding
Tel. 0177–781 78 46

earlybird@trialog-berlin.de
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      Bereichsleitung Spandau
Roya Kam-Trinks
Posthausweg 5/7
13589 Berlin
Tel. 030-367 582 64 
Fax 030-367 582 63
kam-trinks@trialog-berlin.de
  




  







  
    Kooperation und Förderung  
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